
De: Oficina Didáctica [info@oficinadidactica.pt] 
Enviado: segunda-feira, 22 de Fevereiro de 2010 09:36 
Para: Oficina Didáctica 
Assunto: Curso “Educação e Expressão Musical na Infância "  
 

 
6, 13 e 20 Março 2010 (sábados) 

 
Lisboa - Parque das Nações 

 
Com este Curso pretende-se facultar preparação musical e pedagógica segundo os 
métodos Ward e Helden a todos os profissionais de Educação e da Saúde que intervêm 
no desenvolvimento infantil (crianças dos 4 aos 6 anos). Os métodos Ward e Helden 
(métodos activos de educação musical) procuram despertar e desenvolver na criança, a 
sua aptidão musical a fim de constituir uma base para uma educação musical integral. 

 

Conteúdos Programáticos  
 

   - Importância da educação musical no jardim-de-infância; 
   - Canção infantil - valor pedagógico da canção; 
   - Educação da voz na criança - prática de vocalizos e jogos vocais com fonemas; 
   - Formação rítmica - jogos rítmicos e prática de gestos rítmicos no método Ward; 
   - Estimulação Auditiva - jogos sonoros. Representação visual da canção infantil, como o 
ritmo e altura tonal; 
   - Improvisação - melodias em contexto de sala de aula; 
   - Tipos de improvisação - improvisação rítmica, melodico-rítmica e dramatização de 
histórias e canções infantis; 
   - Plano de lição na pedagogia musical Ward/Helden; 
   - Utilização de histórias e canções infantis, para a parte prática do curso; 
   - Utilização de canções tradicionais infantis, oriundas do cancioneiro português e 

estrangeiro, na abordagem com crianças.         
  

 Formadora 

       Prof. Doutora Idalete Giga  
 

   - Licenciada em Ciências Musicais pela Universidade Nova de Lisboa; 
   - Doutorada em Ciências da Educação pela Universidade de Évora, onde foi docente no 
Departamento de Pedagogia e Educação desde 1991 a 2007; 



   - Presidente do Centro Ward de Lisboa-Júlia d´Almendra; 
- Responsável, em Portugal, pela divulgação e ensino dos Métodos Ward e Helden 
(métodos activos de educação musical); 
   - Continua o seu trabalho de investigação centrado na "voz da criança"; 
   - Dedica-se também à regência coral. 
 

Objectivos 
 

   - Facultar preparação musical e pedagógica, segundo os métodos Ward e Helden; 
   - Estimular e desenvolver aptidão musical na criança; 
   - Desenvolver base pedagógica para uma educação musical integral. 

 

Destinatários 
 
   - Profissionais com intervenção na área da Educação ou da Saúde da Criança e/ou do 
Adolescente, 
   - Estudantes de cursos das áreas da Educação ou da Saúde; 
   - Pais e Encarregados de Educação. 
  

Local: Hospital CUF Descobertas - Lisboa (Parque das Nações) 
  

Nº de Vagas -  24 (Admissão por Ordem de Chegada das Fichas de Inscrição) 

 

Horário: 10:00 às 18:00 horas 
 

Preço de Inscrição  
        Até  26/02/2010  - € 190  ; Após  26/02/2010  - € 240  
               
Possibilidade de efectuar o pagamento com 2 cheques pré-datados (28 Fev. e 30 Mar. 2010).  
    Nota: O cheque deve ser passado à ordem de Oficina Didáctica e enviado juntamente com a 
ficha de inscrição.   
    Se preferir efectuar o pagamento por transferência bancária, por favor solicite-nos o NIB. 
    Caso a inscrição não seja aceite, os valores pagos serão devolvidos.   

  

Secretariado  
 

Oficina Didáctica 
Rua D. João V, nº 6-B (ao Rato) 
1250-090 Lisboa 
Tel.: 213 872 458 - Email: info@oficinadidactica.pt  

  

www.oficinadidactica.pt 
      
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------
--------------------- 

                                                                    Ficha de Inscrição 

   

                               (De acordo com o Decreto Regulamentar nº 35/2002, de 23 de 
Abril)  
                   (Copie esta ficha de inscrição para o Word, preencha-a e envie juntamente com o 
cheque)  
  
Nome:  

mailto:info@oficinadidactica.pt
http://www.oficinadidactica.pt/


Morada:    
Localidade:    
Cod. Postal:   
Email:  
Tel.:                             Telemóvel:                          Profissão:  
Bilhete de Identidade                           Data de Nascimento ___/___/___ Naturalidade:    
Nacionalidade:                                Local  trabalho:                                     Tel. :  
 
Pretendo inscrever-me no Curso: 
        “Educação e Expressão Musical na Infância – Métodos Ward e Helden" - (6, 13 e 20 
Mar. ’10)  
   
Junto envio Cheque(s) 
     Cheque nº:                              do Banco:                         no valor de:            € de        /       /2010 
     Cheque nº:                              do Banco:                         no valor de:            € de        /       /2010 
Li e aceito as condições de frequência  indicadas em baixo 
Data:     /        / 2010                                         Assinatura:  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------
-----------------------  
- As acções têm um número limitado de formandos, sendo utilizado o critério da ordem de chegada;  
- A OD reserva o direito de não aceitar inscrições que não venham acompanhadas do respectivo pagamento;  
- A OD reserva o direito de adiar ou anular a acção se o número de formandos não atingir o mínimo requerido ou por motivos de 
força maior. Nestes casos, os valores já recebidos serão devolvidos, caso o participante não deseje frequentar a acção noutra data;  
- As desistências deverão ser comunicadas por escrito;  
- No caso de desistência, o formando só será reembolsado caso esta seja comunicada até 2 semanas antes da acção se realizar. 
Após esta data, não há qualquer reembolso, podendo no entanto a vaga ser ocupada por outra pessoa. 
- No final da acção será entregue  um certificado de presença, aos formandos presentes em pelo menos 85% das horas de 
formação. 
Nota: Todos os dados fornecidos são considerados CONFIDENCIAIS e não serão facultados a entidades terceiras, excepto para 

efeitos de eventual auscultação por parte do Sistema de Acreditação, sujeita a uma aceitação dos visados. O formando tem o direito 
de, a qualquer momento, consultar, actualizar ou eliminar os seus dados pessoais. (Lei nº 67/98, de 26/10 – Lei de Protecção de 
Dados Pessoais).   
|__| Não autorizo a utilização dos dados fornecidos para efeitos de eventual acompanhamento, auscultação ou informação da 
formação realizada pela empresa. 

 


